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Dans un univers naturel extraordinaire, 1a ou la nature fait preuve de sérénité, le Mont Aigoual montagne pleine de caprices et Si
familiére de la volite céleste, se découvre dans les contreforts du massif central. C’est au ceeur du Parc National des Cévennes que nous
vous proposons un séjour (entre gite et bivouac accompagné d’un ane), ol nous vous ferons découvrir chaque jour des thémes
différents.

Des séjours ot vos accompagnateurs et hébergeurs se sont engagés dans I'écotourisme, au sein I'association Gévennes
Ecotourisme qui promeut un tourisme respectueux de I'environnement et des hommes qui y vivent.

jow Fomille

Détail du séjour :
4 a 6 heures demarches /jours "accompagnés d'un ane"

J1: Pont d’Hérault - le Villaret
Théme : le Jardin remarquable. L] \ SOuUs
Godter et jeux de découverte du jardin des Sambucs. Rencontre avec les jardiniers Agnés et Nicholas, rencontre avec I'ane. TENTE

J2 : Le Villaret - Notre dame de la Rouviére
Theme : jeux de piste. . \ . eiEl
Randonnée jusquau gfte. Installation et nous soignons les anes, veillée contée. GITE

J3 : Notre dame de la Rouviére- Mas Corbiére
Théme : découverte de la riviere et baignade. i GITE
Rencontre avec les hébergeurs Antoine et Gabrielle d’Anambule, éleveurs d'dne, visite de I'élevage. -

= J4 : Mas Corbiére- Le Monna ok
o Théme : découverte du carnet nature confectionné par les membres de Cévennes Ecotourisme, E.;"ﬁE-
La transhumance, Escalad’arbre, ... 21=
Aprés avoir emprunté 'ancienne draille, nous rejoignons le gite de Gilles et Renée, visite du jardin, baignade.
Soirée dans les arbres, découverte des petits bruits de la nuit.

J5 : Le Monna- La Luzette

Théme : Bivouac - affiit de mouflons- les plantes comestibles sauvages. i il . BIVOUAC :
getlte rafr}donnee et installation du bivouac en pleine nature, repas nature avec les éléments récoltés sur notre chemin. —_—
oirée afflt.

J6 : La Luzette - Valleraugue \ . . .
Retour tout en douceur vers Valleraugue, au pied du Mont Aigoual. Départ en bus en fin de matinée

Les Hébergements :

Les adhérents du réseau Cévennes écotourisme ont choisi de s'engager afin de réduire leurs impacts sur 'environnement et de contribuer
au développement durable du territoire du Parc national des Gévennes. ls ont fait un pari, celui de vous faire découvrir et comprendre leur
cadre de vie d’exception pour mieux le respecter et participer a sa préservation. Vous serez donc hébergés dans des gites confortables, dans
des mas cévenols de caractere.

L'alimentation :
Se sont les hébergeurs le soir qui nous préparent un repas du terroir avec un maximum de produits du jardin, cultivés sans engrais chimique.
De méme pour le midi, ol un pique nique sera préparé par ces derniers. Il y a aura aussi des produits issues de l'agriculture biologique.

Le hivouac :
Vous dormirez sur des matelas confortables & la belle étoile, avec un repas nature et autres surprises que 'on aura récoltés sur le chemin.
En cas d'intempéries, un lieu de replis sera prévu.

Les points d’arrivée et de départ :
IIs sont prévus pour que vous arriviez en bus a Pont D'Hérault, départ des gares de Nimes et de Montpellier.
Nous consulter pour les différents horaires.
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.ﬁix . adulte : 495€/p. | @
Enfant ( a partir de 6 ans) - 425€/ent. §

Cévennes

10 ecotourism
o Dates : du 11/04/10 au 16/04/10 - Du 19/04/10 au 2/13/ / écotourisme .
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% et Réservations : vertdesahle@no-log.org - Port. 06 89 11 73 65 - Tél. 09 54 21 02 16
: www.ertdesable.com
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